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Los métodos filoséficos en Grecisz
A.- La mayelQtica socrética

";No has ofdo decir {(pregunts Socrétes en el didlogo platdénico Tee
tetc ) que yo soy hzjo de Fenareta, una partrra muy habil y famosa?...
Y ofste decir también que me ocupo del mismo arte?... Pues bien, mi
arte de partear se asemeja en todo al de ella, sblo que difiere por -
aplicarse a los hombres y no &« las mujeres, y concierne a sus almas
y no a sus cuerpos. Sobre tcdo en mi arte hay lo siguiente: que se -
puede probar por todes los medios pmsikisx xpokar si el pensamiento -
del joven ha de parir algo fantéstico y falso, o genuino y verdade-
ro."

A este primer fragmento en donde Sécrates define su método como el
arte que facilite el alumbramiento del espiritu, en funcidn de la ver
dad (de ahi el nombre de mayeGtica} arte del parto), podemos agregar
otros gregmentos en donde se nos entrega la exp11c1taczon cabal del -
mé8odo que nos ocupa. Pero conviene decir previamente que el punto de
partlda, condicidn al mismo tiem;o para la eficacia del métcdo, es se
gin el genuino pensamiento oOCPdtiCO, la conciencia de la propia ig—
norancia y el sentimiento de vergiienza subsiguiente, ya que sélo me-
diante ellos el e<piritu cegado por el error puede T¢CODQUIStaP su -
vista y hallar el camino de la verdad. Entre tcdas las ignorancias,
dice ?laton en el Sofista haciéndose eco de las ensefianzas de Sdcra-
tes, la mds grande y peligrosa es zquella que no sabe y cree saber,
¥ es precisamente mamkrx tal ignorancza la que cons tituy@ el punto de
atque inicial. Contra ella va la "ironia" socrdtica, primer momentc -
de su método. Como veremos los resultados del este ptimer momento, -
don puramente negativos: se trata de preparar a través de la duda el
camino de una investigacién firme @z rEsgikzdex pEsitives y ya fran-
camente constructiva. De 2llo rEE kakiz RIakxdr Em ®X encontramos un
ejemplo clar{simo en el didlogo platénico Mendn:

"Oh Socratas, 01mos decir a Henon, antes de que yo te conoclera me
habian dicho que tG no haces més que ponerte en embarazo junto a los
otros, a fuerza de gmme sembrar dudas en tu propia cabeza y en la ca-
beza de 1los deméS...... me has aturdido el alma y no sé ya que contes
tarte",

a Sécrates

Y estzs palabras de Trasimaco -tamadas de 6tro dialégo platdnico

La RepUblica-, no menos elocuentes:

"Esta es tu costumbre: nunca contestar, sino, cuando otro lo hace,
tomar su discurso y refutarlo... He ahi la sabidurfa de Sécrates"m.

A esta refutacidn ,dque da el fruto de la duda, operacién necesaria
para orientar al esnlrltu en su blisqueda de la verdad va vencida la -
conciencia del saber erréneo, se sigue refiriendo Sécrates en el cita
do didlogo Mendn:

"El esclavo crela saber y contestabs como unc gue sabe
¥ no tenia
ni siquiera una minima duda; ahora la tiene; no sabe ni céee saber, ..
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"ferc ;no sabe ahora més que antes? Yle hicimos algin dafio al llenarlo
de dudas y de aturdimientc? .... Ma$ bien parece que lo hemos encamina
do hacia el descubrimiento de cémo es el problema; pues ahora, aunque
no sabe puede buscar con gustec... HMientras gque entonces ;piensas que -
se habrfa puestc a buscar y aprender lo que crefa saber ya, de no so-
brevenirle la duda, la conciencia de su ignorancia y el deseo de saber?"

Aqui se enlaza la segunda parte del método socrdtico, la etapa cons-
tructiva, el momento que propiamente mamx justifica el tftulo de mayéu-
tica: arte gque estimula el conocimiento en vez de ofrecer principios -
doctrinales, en la coneivcién de que 21 interrogado actualice la sabi-
durfa latente en el interior de su alma. Nuevamente en ¢l Mendén ofmos a
Sécrates discurrir sobre su método:

"Yira cémo este joven contesta buscando conmigo, y cdémo llega a en-
contrar.... Yo no hagoe mas que interrogarle sin ensefiarle nzada. Obser-
ve si akguwma ¥XEX encuentras que alguna vez le ensefio 0 le muestro algo
en lugar de preguntarle simplemente acerca de lo que piensa por si mis-
me. Y por eso, si le pregunta de manera verdadera, le ocurre tener cien
cia que extrae de su interior sin que nadie le ensefie",

Sin detenernos en Yz zamsiderzzi la afirmacidén socritica de este sa-
ber congénitc en el interior del interrogado - afirmacidn que seré con-
siderada al estudiar en su integridad el pensamiento filoséfico de S6-
crates- podemos ya entender la esencia, lo peculiar, lo caracteristico
del método maydutico: consiste en un juege sistemidtico de preguntas -
bien orientadas, de interrcgaciones verdaderas, por cuyo medio el inte-
rrogado va elevandose gradualmente a la comprensién de la verdad busca-
da, desde la primera respuesta que ensaya y que naturalmente es frutc -
de un simple saber de opinidn, de un ccnocimientc vulgar, que explica -
también en Gltimo término su cremncia de saber,

Todos los didlogos platdénicos mskiEm -cuya figura central es la de -
Sbécrates- estidn llenos de miempims pasajes que podriamm servir de tex-
tos ilustratives para la mayéutica. Tomemos &k axaxx, por ejemplo, este
pérrafo del Protégoras:

"Explicame con claridad, pide Sécrates, lo siguiente: si la virtud
es algo Unico y som partes suyas la Jjusticia, la sabidurfa, la santidad,
o gi todas las virtudes que he nombrado no son si nombres de una misma
cosa, unica.

- A esto,Sécrates, resulta fdcil contester que todas las que nombras
son partes de la virtud, que es uns sola.

- Y,cada una de estas partes es distinta de la otrae?

- o

- ¢Y tiene cada una su funcidn propia como las partes de la cara? Pues
el ojo ni es igual ni tiene la misma funcién que el oido, ni entre las
otras partes hay tal igualdad ... Asi las partzs de la virtud ;son dis-
tintas por su funcién y por sf mismas?

-  Asi es.

5 = . : . —_ " : {ola. ..
sinobggggffg %ﬁ?ugfa??Sgsigsggp%i?S?Sﬁédegﬁogia gggtgggéﬁ?lgoﬂugflgég ta



Instituto Teenoldgico y de Estudios Superiores de eMonterrey?

Escuela Profesor

Catedra__ — Calificacién____ .
Nombre

del Alvmno ____ = Fecha _ P

dirfa que la justicia es santa y la santidad justa... Ademds, ;hay
algo que llamas locura?

"S.

- Y esto ;no es da2 todas maneras lo opuesto a la sabiduria?

- Me parece.

- Pero, cuando los hombres actGan recta y Gtilmente :;te parecen sa-
bios al obrar asf{, o lo contrario?

- Sabios.

- Ahora bien, ;No son sabios por sabiduria?

- Es menester.

- Pero, para cada uno de los opuestos shay un opuesto solo y nada -
mas?

- Uno sclo.

- Entonces resulta ciencia la justicia como la sabiduria, el valor y
toda virtud”.

A traves de los fragmentos citados, Séerates se nos gresentd como-
un hombre 4vido de saber, pero que meaos de encerrarse en su afén soli
tario quiere hacer ;articipes a los demds de esta sed de verdad; carac
teristica que también habri de ser comprendida cabalmente en el andli-
sis totalitario de su doctrina. Para nuestro objetoc basta, pues, por -
ahora, dejar entendido que el método socrédtico se desenvu31ve a trives
del didlogo, iniciado siempre frente a cualquzer dato, aln de los mds
ordinarios de nuestra vida diaria. Una opinidn al uso, fundada en el -
saber agarent sobre cualqulﬁr objeto, puede servir de principio. Con
tra ella iré la rafutacién socrdtics, al descubrir sus deficzenc1as -
con rigor 1oglco extraordinario, llevando zal erlritu del que opina -
la conviccidn de que la conciancia de la chgla ignorancia es Xa zuR-
el principio de todo saber auténtico. Dnsgues de esta fase preparato-
ria y llevando siempre la direccidn del dlulogo, conduce a su interlo-
cutor a que conciba didfanamente lo que antes s6lo oscura y confusamen
te se le presentaba. En la preparacion inicial encontramos la ironfa
y en el momento constructive, la mayéutica, el arte espiritusl de ayu-
dar a dar a luz.



